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Therapiestelle Name Adresse PLZ, Ort Kontakt Fachbereiche Spezielle Qualifikationen Behandlungsort 

        
 
Physiotherapie im 
Strebel AG, 
Ergotherapie 

 
Ergotherapie 

 
Zürichstr. 55 

 
8910 
Affoltern a./A. 

 
Tel. 044 761 68 07 
 
E-Mail 
ergo-logo.imstrebel@hin.physio 

 
Neurologie, 
Geriatrie, 
Psychologie 

 
Training von Alltagstätigkeiten, 
Hirnleistungstraining, 
Belastungsaufbau, Abklärungen, 
Funktionelle Therapie der 
oberen Extremitäten, 
Schmerzbehandlung, Beratung 
und Gesundheitsbildung 
 

 
Praxis in Affoltern 
und Obfelden,  
 
Domizil-
Behandlungen 

 
Ambulante Therapien 
RZA - Ergotherapie 
Rehabilitationszentrum 
für Kinder und 
Jugendliche des 
Kinderspitals Zürich 
 

 
Leitung: 
Claudia Rota 
 

 
Mühlebergstr. 104 

 
8910 
Affoltern a./A. 

 
Tel. 044 762 52 71 
 
E-Mail 
ambulantetherapien@kispi.uzh.ch 

 
Pädiatrie 

 
klientenzentrierter Prozess, 
kognitive Ansätze und Konzepte, 
Händigkeitsabklärungen 

 
Praxis 

 
Praxis Ergotherapie 

 
Jürgen Obst 
Lustenberger 

 
Erstpachstrasse 

 
8932 
Mettmenstetten 

 
Tel. 079 944 71 00 
 043 530 06 04 
 
 
E-Mail 
j.lustenberger.ergotherapie@hin.ch 

 
Neurologie 
Handtherapie 
Rheumatologie 
Orthopädie 
Ergonomie 

 
Alltagsbezogene Koordination 
Hirnleistungstraining 
Hausabklärung 
Hilfsmittelberatung 
Rollstuhltraining 
Schienenanfertigung 
Narbenbehandlung 
Dry Needling 
Tape Behandlung 
Berufliche Integration 
 

 
Praxis 
Arbeitsplatz 

 
Ergotherapie Brodbeck 
 
 
 
 
 
 

 
Rebecca Brodbeck 

 
Weisbrod Aréal 4 

 
8915 Hausen 
am Albis 

 
Tel: 077 464 44 12 
 
E-Mail 
info@ergotherapie.ch 
 
Web: 
www.ergotherapie-brodbeck.ch 

 
Erschöpfungs-
depression, 
AD(H)S, ASS, 
oder andere 
psychische 
Erkrankungen 
inkl. 
beginnende 
Demenz. 

 
- zufriedenstellende 
Alltagsbewältigung 
- Fördern der eigenen 
Ressourcen 
(mit Akzeptanz und 
Commitment Ansatz) 
 
-Energiemanagementschulung 
 
- Fördern/Erhalten der 
kognitiven Fähigkeiten 
(n. Verena Schweizer, Dr. 
Franziska Stengel) 
 
 

 
Praxis 
 
Domizil- 
Behandlungen 

 


